
Психологическая оценка
личности и поведения

ЛЕКЦИЯ 3

Казахский национальный университет имени аль-Фараби
Факультет философии и политологии

Кафедра общей и прикладной психологии

Лектор: к. психол.н., ст. преп.
Кудайбергенова С.К.

2022-2023 уч. год



НАРУШЕНИЯ ВНИМАНИЯ И
УМСТВЕННОЙ

РАБОТОСПОСОБНОСТИ

ЛЕКЦИЯ 3



Определение
Внимание – сосредоточенность деятельности субъекта в данный
момент времени на каком-либо реальном или идеальном объекте
(предмете, событии, образе, рассуждении и т.д.).
Внимание характеризуется избирательностью, объемом,
устойчивостью, переключаемостью, распределением.
Избирательность (концентрация) связана с возможностью
успешной настройки на восприятие определенной информации.
Объем внимания – количество одновременно воспринимаемых
объектов.
Переключаемость – возможность выполнения действий во
времени, при смене целей или одновременном учитывании
нескольких факторов при выполнении одной работы.



ОЦЕНКА ВНИМАНИЯ

Как правило, оценка феноменологии
нарушений внимания и умственной
работоспособности происходит на
протяжении всего экспериментально-
психологического обследования, но также
существуют специфические методики оценки
внимания



Параметры оценки внимания и
умственной работоспособности
1) успешность выполнения задания на всем протяжении

времени патопсихологического эксперимента (оценка периодов
наличия ошибок) и в отдельных пробах;

2) оценка темповых характеристик деятельности;
3) наличие «специфических» ошибок внимания при

выполнении различных проб, их анализ (отсутствие стратегии
поиска чисел, «потери элементов» (таблицы Шульте),
конфабуляторные включения («Десять слов»), «случайное»
попадание карточек в объединенные группы («Классификация
предметов»));

4)наличие реакций отказа от выполнения проб,
негативистичности, изменений эмоционального фона (не
интерпретируемых личностно-значимыми факторами) в
определенные временные периоды работы над заданиями.



Нарушение динамического  и
операционального компонента внимания

1.Повышенная
истощаемость внимания 2. Лабильность

внимания



Нарушение динамического  и
операционального компонента внимания

3. Повышенная
врабатываемость

4. Инертность



Нарушение мотивационного компонента
внимания и умственной работоспособности

1)Пресыщаемость
Данный феномен проявляется быстрой утратой интереса к заданиям с
недостаточной способностью сохранять волевое усилие в целенаправленной
деятельности. При этом в отличие от феномена истощаемости, часто
сопровождаемого явлением «потери элемента», пациенты не будут стремиться
найти «потерянное число», а просто пропустят его.
2)Снижение психической активности (редукция энергетического потенциала).
проявляется отсутствием спонтанности в выборе и достижении целей, отсутствии
динамики целеообразования и целедостижения, а также в снижении
способности выбора и достижения цели в усложненных условия
3) Дефицит целенаправленности внимания
Проявляетсяв быстрой потере инструкции (например, больной может начать
просто перечис-лять числа в таблице не по порядку, а по расположению или
хаотично, пропускать большое количество чисел). Дефицит целенаправленности
внимания сочетается с повышенной «откликаемостью» больных на «побочные»
раздражители, низкой устойчивостью экспериментальной деятельности к
шумовым помехам.



Модально-неспецифические и модально-
специфические нарушения внимания



МОДАЛЬНО-СПЕЦИФИЧНЫЕ
НАРУШЕНИЯ ВНИМАНИЯ

Они распространяются на любые формы и уровни внимания.
Подобного рода нарушения характерны для поражения неспецифических срединных
структур мозга — верхних отделов ствола мозга и части ретикулярной формации,
проникающей в средний мозг и поддерживающей уровень общего бодрствования
или наиболее генерализованное состояние внимания.
Продолговатый и средний мозг — появляется быстрая истощаемость, резкое сужение
объема и нарушение концентрации внимания (постепенно увеличивается латентный
период и число ошибок при серийных математических действиях).
Диэнцефальные отделы и лимбические структуры — нарушения внимания
возникают в более грубых формах
Медиобазальные отделы лобных и височных долей — преимущественно страдают
произвольные формы внимания, но при одновременном усилении непроизвольных.
Это так называемые «лобные» больные, характеризующиеся «полевым поведением»
— чрезвычайной бесконтрольной реактивностью на все стимулы, обусловленной
растормаживанием элементарных форм ориентировочной деятельности.



Проявляются лишь в конкретной сфере и описываются как явления игнорирования стимулов одной модальности. Однако ничего
общего с нарушением собственно гностических функций (например, восприятия) они не имеют. Их нельзя также оценивать как
результат интеллектуальных дефектов или непонимания инструкций.



Методы исследования внимания

1) Корректурная проба.
2) Счет по Крепелину.
3) Отсчитывание
4) Таблицы Шульте.
5) Пробы на переключение.
5)Тест Мюнстергберга



Модификации таблиц Шульте



Таблицы Шульте-Горбова



Корректурная проба (бланк)





Л:
Вассерман Л.И., Дорофеева С.А., Меерсон Я.А. Методы
нейропсихологической диагностики



Методикой пользуются для изучения психического
темпа, колебаний внимания, переключаемости (с
видоизменением инструкции) и для выявления

отношения к экспериментальному заданию.
Для проведения опыта нужны бланки, на которых

длинными рядами напечатаны пары цифр,
подлежащих сложению.

Необходимы также
секундомер и запасные мягкие карандаши.

Так же
как и бланки корректурной пробы, бланки «счета

по Крепелину» проверяются по «ключу».

Обычный вариант опыта проводится так:
испытуемому предлагают складывать числа,
напечатанные одно под другим, и записывать
результат, отбрасывая десяток. Так, например,

если в ряду
встречается 12, то больной должен подписать

снизу только 2, а не
всю сумму 12 (единицу, обозначающую десяток,

нужно отбросить).

Счет по Крепелину. Предложена Э. Крепелином методика была предназначена
для исследования волевых усилий, упражняемости и утомляемости.



Методика Мюнстерберга
бсолнцевтргщоцэрайонзгучновостьъхэьгчяфактьуэкзаментрочягщ
шгцкппрокуроргурсеабетеориямтоджебьамхоккейтроиаафцуйгахт
телевизорболджщзхюэлгщьбпамятьшогхеюжипдргщхщнздвосприятие
йцукендшизхьвафыпролдблюбовьабфырплослдспектакльячсинтьбюнб
юерадостьвуфциеждлоррпнародшалдьхэшщгиернкуыфйшрепортажэк
ждорлафывюфбьконкурсйфнячыувскапрлличностьзжэьеюдшщглоджи
нэпрплаваниедтлжэзбьтрдшжнпркывкомедияшлдкуйфотчаяниейфрлн
ьячвтлджэхьгфтасенлабораториягшдщнруцтргшчтлроснованиезхжьб
шдэркентаопрукгвсмтрпсихиатриябплмстчьйфясмтщзайэъягнтзхтм



Ключ

бсолнцевтргщоцэрайонзгучновостьъхэьгчяфактьуэкзаментрочягщ
шгцкппрокуроргурсеабетеориямтоджебьамхоккейтроиаафцуйгахт
телевизорболджщзхюэлгщьбпамятьшогхеюжипдргщхщнздвосприятие
йцукендшизхьвафыпролдблюбовьабфырплослдспектакльячсинтьбюн
бюерадостьвуфциеждлоррпнародшалдьхэшщгиернкуыфйшрепортажэкж
дорлафывюфбьконкурсйфнячыувскапрлличностьзжэьеюдшщглоджинэп
рплаваниедтлжэзбьтрдшжнпркывкомедияшлдкуйфотчаяниейфрлнь
ячвтлджэхьгфтасенлабораториягшдщнруцтргшчтлроснованиезхжьб
шдэркеятаопрукгвсмтрпсихиатриябплмстчьйфясмтщзайэъягнтзхтм



Пробы на переключение
При экспериментально-психологическом
исследовании эти пробы могут быть
использованы для суждения
о подвижности психических процессов,
хотя этим не определяется все значение
полученных с их помощью данных, так как в
процессе исследования ими устанавливается
степень сохранности словарного запаса,
произведения счетных операций и т. д.



Методика исследования
психического пресыщения (Карстен)

Экспериментально-психологическая методика для
исследования личности в процессе деятельности.
Изучаются присущие обследуемому особенности
целеобразования, возможность удержания и
восстановления побуждения.

Обследуемому предлагают выполнять длительное,
монотонное задание: например, рисовать черточки или
кружочки. Окончание деятельности не регламентируется
условиями задания. При этом могут отмечаться появления
вариаций деятельности обследуемого, уход от
выполнения задания, различные аффективные реакции,
появление новых мотивов деятельности и т.д
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